
 

 

 

แบบเสนอหลักสูตรการศึกษา 

ศูนยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ 

หลักสูตรชŠางตัดผม ๔ (การสระผม - เซ็ทผม) 

๑. หลักการและเหตุผล 

  เด็กและเยาวชนที่ไดšรับคำพิพากษาจากศาลเยาวชนและครอบครัว เพื่อใหšเขšามารับการฝřกอบรมที่ศูนยŤฝřก

และอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ จะตšองไดšรับการปฏิบัติตามหลักสิทธิมนุษยชน ในดšานการจัดการศึกษาซ่ึงเปŨนสŠวนสำคัญใน

อนุมาตราในพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. ๒๕๓๓ และพระราชบัญญัติการศึกษาแหŠงชาติ ฝřกอบรมที่ศูนยŤฝřก

และอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ จึงไดšมีการจัดการเรียนการสอนดšานวิชาสามัญและวิชาชีพ เพ่ือใหšเด็กและเยาวชนไดšมีความรูš

และทักษาะวิชาชีพ หนŠวยชŠางตัดผมจึงไดšเปŗดหลักสูตร “ชŠางตัดผม ๑ (ตัดผมเบื้องตšน)” เพื่อใหšเด็กและเยาวชนในศูนยŤฝřกและ

อบรมเด็กและเยาวชน   เขต ๕ ที่เขšารŠวมโครงการจะไดšนำความรูšและทักษะไปใชšในการประกอบอาชีพหรือประโยชนŤทางดšาน

อื่น ๆ ในอนาคต 

๒. วัตถุประสงคŤ 

๑.มคีวามรูค้วามเขา้ใจในการสระ – เซท็ผมฟรสีไตล ์

๒.เพืÉอใหม้ทีกัษะในการสระ – เซท็ผม 

๓.เพืÉอใหม้คีวามรูแ้ละทกัษะในการแคะห ูลา้งห ูตามลําดบัขั Êนตอน 

๔.เพืÉอใหม้คีวามรูแ้ละทกัษะนวดเพืÉอผ่อนคลายเสน้และกลา้มเนืÊอของร่างกาย 

๓. คุณลักษณะของเด็กและเยาวชนท่ีไดšรบัการพัฒนา 

 - มวีินัย ใฝśเรียนรูš มุŠงมั่นการทำงาน 

๔. เปŜาหมาย/สมรรถนะที่สำคัญ 

     ศกึษาหลกัการสระ – เซท็ผม การแคะห ูล้างห ูและการนวดตามจุดต่างๆ ปฏบิตักิารสระผม ดายผม การ

แคะห ูลา้งห ูและการนวดตามจุดต่างๆ 

๕. กลุŠมเปŜาหมาย 

เด็กและเยาวชนในศูนยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕  ท่ีอŠานออกเขียนไดš เรียนรูšไดš สามารถอŠานและเขียนใบ

งานไดš มคีวามสนใจ ใฝśศกึษา ในสาขางานชŠางตัดผม 

 

 

 



 

 

๖. เคšาโครงหลักสูตร (Course Outline) 

ท่ี หัวเร่ือง ตัวชี้วัด เนื้อหา 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

๑ 

 

ชŠางตัดผม ๔(การสระ

ผม - เซ็ทผม) 

  - ศกึษาหลกัการสระ – เซ็ท

ผม การแคะห ูลšางหู และการ

นวดตามจุดตŠางๆ ปฏิบัติการ

สระผม ดายผม การแคะหู 

ลšางหู  

และการนวดตามจุดตŠางๆ 

 

 

 

-ทฤษฎีการ เก ็บและการ

บำรุงรักษาเครื ่องมือ วัสดุ

อุปกรณŤ 

-การฝřกปฏิบัติการสระ- เซ็ท

ผมฟรีสไตลŤ  

-การฝřกปฏิบัติการแคะหู-

ลšางห ู
-การฝřกปฏิบัติการนวดผŠอน

คลาย เสšน และ กลšามเนื้อ 

ของรŠางกาย 

-ทฤษฎีการคำนวณตšนทุน

และกำหนดราคาคŠาบริการ 

๓ 
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รวม ๑๘ ๕๗ 

 

๗. วิธีการวัดและประเมินผล 

เก็บคะแนนจากใบงานภาคทฤษฎีและปฏิบตัิไมŠต่ำกวŠา 60 % และ การเขšาเรียนไมŠต่ำกวŠา 60 % 

 

 

 

 



 

ผูšเห็นชอบหลกัสูตร 

 

ลงชื่อ........................................................ 

(นางสาวจิตติมา กระสานต์ิกุล) 

ผูšอำนวยการศนูยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ 
 

 

 

 

 


